
Tasas	de	incidencia	y	mortalidad

en	hombres.

Cáncer	de	cavidad	oral	y	faringe:
Puerto	Rico,	2009-2013

FACTORES	DE	RIESGO

El	cáncer	de	cavidad	oral	y	faringe	está	
dentro	de	la	categoría	de	cánceres	de	
cabeza	y	cuello.	Es	una	enfermedad	en	
la	cual	se	forman	células	malignas	en	

los	tejidos	de	la	cavidad	oral	y	la	faringe.
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De	1987	a	2013	se	observó	una	disminución	
anual	en	la	incidencia	de	cáncer	de	cavidad	oral	
y	faringe	de	2.5%	en	hombres	y	1.2%	en	mujeres.

Porciento	de	casos	nuevos	de	cáncer	
de	cavidad	oral	y	faringe	por	sexo

El	28%	de	las	muertes	por	cáncer	de	
cavidad	oral	y	faringe	fue	en	el	grupo	de	

edad	de	65	a	74	años.	

Prevención Pruebas	de	detección	temprana

(por	cada	100,000	personas)

Incidencia
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El	37%	de	los	casos	nuevos	de	cáncer	de	
cavidad	oral	y	faringe	fue	en	el	grupo	de	

edad	de	50	a	64	años.	
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Evitar	el	consumo	de	
tabaco

Vacunarse	contra	el	
VPH

No	existe	una	prueba	de	cernimiento	estándar	para	
el	cáncer	de	cavidad	oral	y	faringe.	Sin	embargo,	se	
pueden	realizar	evaluaciones	de	rutina	por	dentistas	
u	otros	médicos.	También	se	recomienda	que	
observes	el	interior	de	tu	boca	con	un	espejo	todos	
los	meses	para	verificar	si	hay	áreas	anormales.

Hombres
Mujeres

73%

27%

Síntomas

Dolor	de	garganta	persistente

Dificultad	al	tragar

Dificultad	para	abrir	la	boca	por	completo

Dificultad	para	mover	la	lengua

Basado	en	los	datos	del	periodo	2009-2013,	
1	de	cada	92	personas	que	nazcan	hoy	en	
Puerto	Rico	podría	desarrollar	cáncer	de	
cavidad	oral	y	faringe	durante	su	vida.
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Abultamiento	en	el	cuello,	la	garganta
o	la	parte	posterior	de	la	boca

*datos	del	2013	son	preliminares*


