
 

 

Gastrostomía Descompresiva en Obstrucción Gastrointestinal  

 

La gastrostomía descompresiva durante los últimos años ha surgido como una alternativa 
de manejo para la paliación de síntomas en personas con enfermedad oncológica terminal 
que desarrollan obstrucción intestinal sin indicación quirúrgica inicial y es refractaria al 
manejo médico.  

 

 

El objetivo: Es brindar calidad de vida a través de la restauración de la vía oral.  

Sus contraindicaciones: Estas han variado con el tiempo; sin embargo, han surgido 
nuevas técnicas que permiten ampliar el espectro de indicaciones de este procedimiento. 
Se ha descrito que permite apoyar el control de síntomas, el retorno de la persona a su 
lugar de cuidado y, posiblemente, el reinicio de la vía oral con la intención de mantener la 
calidad de vida de la persona. 

Razones por las que se realiza el examen 

Este examen se puede realizar para: 

• Extraer del estómago venenos, materiales tóxicos o medicamentos en exceso. 

• Limpiar el estómago antes de llevar a cabo una endoscopia de vías digestivas altas 
(si usted ha estado vomitando sangre) 

• Recoger ácidos estomacales 

• Aliviar la presión si usted tiene obstrucción en los intestinos 
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